8. cviceni — ZB schodisté: Koncep¢ni navrh, geometrie
prvku, zpusob podepieni

Naplni 4. ulohy je navrh monolitického deskového schodisté do konstrukce z ulohy 3. Pro
podepteni schodisté vyuzijte stavajici sloupy a doplite ZB sténami (rovinné, nebo tvotici
jadro), pripadné pruvlaky.

Tato tlloha ma velké mnozstvi riznych feSeni a nelze k ni poskytnout obecny navod. Kazdy

student se musi spolehnout pifedevsim na své znalosti z pirednasek PSI1, PSI2 a BK01 a
zvolené feseni konzultovat s cvicicim.

Déle bude uvedeno pouze obecné schéma postupu, kazdy jej musi piizplisobit své
konstrukci.

Geometrie schodisté

Pfi navrhu budeme vychazet z ptidorysného uspotfadani (modulového rastru) lokalné
podepiené konstrukce v tloze 3.

Schodisté miiZze byt navrzeno V rozsahu celého jednoho deskového pole, v ptipadé velkych
rozponu desky pouze v jeho ¢asti = pridat dodate¢né podepieni okolni konstrukce.

Pokud jsou naopak rozpony desek malé, bude schodisté pravdépodobné zasahovat 1 do
sousednich poli = moZnost vypusténi nekterych stavajicich slouptt + ptidani vlastnich
podpor.

Orientace schodisté mtze byt v podélném i piicném sméru konstrukce.

Schodist¢ budeme navrhovat jako deskové nebo deskové s podestovymi tramy,
pifimoc¢aré, dvouramenné S jednou mezipodestou nebo tFiramenné se¢ dvéma
mezipodestami.

Pro rozméry schodistovych stupiiti plati ptiblizny vztah:
2h + b =630 mm kde h je vySka stupné, b $itka (hloubka) stupné

o Vyska stupné je idealn¢ 160 — 180 mm. Pii volbé piiblizné vysky stupné a znalosti
konstrukéni vysky podlazi K.V. je mozné stanovit potfebny pocet schodiStovych stupni
V jednom podlazi:

K.V
=Ty

o Po stanoveni poctu stupniil v podlaZzi a jejich rozdéleni do jednotlivych ramen schodisteé
stanovime skute¢nou vySku schodistového stupné (v celém podlazi jednotnou). Navrh
Sitky stupné b nasledné provedeme uzitim vySe uvedeného vztahu a zaokrouhlime na
celych 10 mm.



Geometrické pozadavky na usporadani schodisté:

Sitka ramene min. 1100 mm (hlavni schodisté vefejné budovy)

Sitka mezipodesty min. jako Sitka ramene

Sitka podesty min 1200 mm a min. $itka ramene + 100 mm

sitka zrcadla min. 200 mm (kvili provadéni)

max. pocet stupiiti v jednom rameni: 16

Podchodna vyska schodisté musi byt vétsi nez 1500 + 750/cos a (kde « je tihel sklonu
schodistového ramene) a zaroven vétsi nez 2100 mm.

h
a= arcth

Prichodna vyska schodisté musi byt vétsi nez 750 + 1500 - cos a a zaroven véEtsi nez
1900 mm.

POZN.: Skutecnou podchodnou a prichodnou vysku ziskate nejlépe z celkového rFezu

schodistém v rozsahu 2 podlazi - viz OBR. Pri stanoveni podchodné a priichodné vysky
musi byt zohledneny skutecna geometrie schodistovych stupiii (véetné naslapnych
vrstev) a pripadné podestové tramy.

a)

... Podchodndvygka T I

Navrh tloust’ky schodist'ovych desek:

P#i navrhu rozmért schodistovych prvku (ramena, mezipodesta, podesta, piip. podestové
nosniky) je nutné vychazet ze statického schématu jednotlivych prvkd, jejich rozpéti a
zpusobu piipojeni na okolni konstrukce (= okrajové podminky).

Statické schéma je nutno zvolit na zakladé detailt ptipojeni - viz dale. Kazdy student si
zpusob zvoli a zdivodni svou volbu a v pidoryse schematicky oznaci (napf. barevnou
carou a popiskem), jaké prvky kde pouzil (konzolové prvky, prvky pro napojeni
schodistového ramene, sparové desky, vylamovaci listy...).
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Tloustku schodistového ramene (mysleno desku bez stupnii) obvykle volime min. jako
1/25 teoretického pidorysného rozpéti ramene (v piipad¢ zalomené desky uvazovat rozpéti
vcetné zalomenych Casti).

Tloustku mezipodesty volime rovnéz min. jako 1/25 teoretického rozpéti. Z divodu
jednoduchosti napojeni ramen byva Casto shodna s tloustkou hlavni podesty.

Hlavni podesta obvykle navazuje na okolni stropni desku a muze tak mit stejnou tloustku
jako tato deska. Pokud je schodisté od okolniho prostoru oddélené sténami (ptickami) nebo
privlakem, muze mit tloustku jinou, opét min. 1/25 teoretického rozpéti.

Prttez ptipadnych podestovych nosniki se idi pozadavky na ptenos zatizeni a detailem
pfipojeni ramen.

Definitivni tloustky ramen, mezipodesty a podesty vychazi z detailu napojeni jednotlivych
prvkl = Ve cviceni nakreslete a okétujte pudorys schodisté véetné podpor, Fez podlazim
a detaily napojeni nastupnich a vystupnich ramen na mezipodestu a podestu (vCetné vrstev
podlahy podest a povrchové upravy stupia).

Priklady variant provedeni schodisté (detaily napojeni po provedeni podlah) + nevyhody:

a) stejna tloustka podesty a mezipodesty b) tenkd mezipodesta i rameno
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zbyte¢né masivni mezipodesta i ramena = 0zub na spodnim povrchu podesty (estetika)



¢) tenka mezipodesta i rameno - posun zlomu ve spodnim bednéni
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spodni zlomy ramen v misté napojeni na podestu nejsou v jedné linii (estetika)

POZN.: Pokud bude rameno od podesty oddéleno prvkem pro izolaci krocejového hluku,

bude v Fezu schematicky zakreslena poloha tohoto prvku.

Zpisob podepreni schodisté

Jak bylo zminéno vyse, zplsob podepfeni ma vliv na nadvrh geometrie jednotlivych prvkia
schodisté.

Volba zpisobu podepieni prvkia schodisté vyplyva predevsim z poZzadavkii na akustiku.

Pti malych pozadavcich (napt. skladové prostory) lze provést napojeni mezipodesty na
sténu pomoci vylamovacich list a schodiStova ramena spojit monoliticky s mezipodestou
a stropni deskou bez akustického oddé€leni. Vylamovaci liSty neslouzi k akustickému
oddéleni, pouze umoznuji technologické napojeni vyztuze mezipodesty na sténu bez
nutnosti provadét pracovni spary ve sténe.

o Vylamovaci listy zajistuji v misté pfipojeni pfenos smykovych sil (pfenos ohybovych
momentl vyrobce obvykle nedeklaruje), uloZeni lze tedy uvazovat jako kloubové.

o Krocejovou neprizvucnost schodisté 1ze na podestich a mezipodestach fesit pomoci
vrstvy krocejové izolace v podlaze - ve cviceni nemusite specifikovat, staci dostate¢na
tloustka podlahy.

Pti vy$Sich akustickych pozadavcich (napf. obytné budovy) je nutno provést celkové
akustické oddéleni schodiste od nosné konstrukce. Lze vyuzit rizné prvky zvukové izolace
z katalogii firem (Schock, Halfen, aj.) — prvky pro podepieni podesty, napojeni ramena na
podestu, oddéleni ramena od stény, ....

o Staticka okrajova podminka v misté pouziti tohoto prvku se fidi pokynem vyrobce
prvku - obvykle se jedna o kloubovy piipoj zajist'ujici pouze pienos smykovych sil.

vylamovaci vyztuz akustické boxy a tronzole



