8. cviceni — ZB schodisté: Koncepcni navrh, geometrie
prvkii, zpusob podepieni

Néplni 4. tlohy je navrh deskového schodisté¢ do konstrukce z tlohy 3. Pro podepteni
schodisté vyuzijte stavajici sloupy a dopliite ZB sténami (rovinnymi nebo tvoficimi jadro),
pfipadné pravlaky.

Tato tloha ma velké mnozstvi riznych fesSeni a nelze k ni poskytnout obecny navod. Kazdy

student se musi spolehnout ptfedev§im na své znalosti z pfednasek PSI1, PSI2 a BK01 a
zvolené feSeni konzultovat s cvicicim.

Dale bude uvedeno pouze obecné schéma postupu. Kazdy jej musi prizpisobit své
konstrukei.

Findlnim vystupem tohoto cvi¢eni budou schémata (moZno kreslit ihledné od ruky),
ze kterych bude patrné navrZené reSeni schodisté véetné rozméri a pouzitych prvki.

Geometrie schodisté

Pii navrhu budeme vychdzet z ptidorysného uspotfddani (modulového rastru) lokalné
podepiené konstrukce v uloze 3.

Schodisté mize byt navrzeno v rozsahu celého jednoho deskového pole. V ptipadé velkych
rozponu desky muze byt navrzeno pouze v ¢asti pole. Pak miize byt nutno piidat dodatecné
podepieni okolni konstrukce. Pokud jsou naopak rozpony desek malé, mize schodisté
zasahovat 1 do sousednich poli. Pak je mozné vypustit nékteré stavajici sloupy a pridat
vlastni podpory.

Schodisté miize byt orientovano v podélném 1 piicném sméru konstrukce.

Schodisté¢ budeme navrhovat jako deskové nebo deskové s podestovymi tramy,
piimocaré, dvouramenné sjednou mezipodestou nebo tFiramenné se dvéma
mezipodestami.

Pro rozméry schodistovych stupiiti plati ptiblizny tzv. Lehmantv vztah:
2h+ b =630 mm kde 4 je vyska stupné, b Sitka (hloubka) stupné

o Vyska stupné je idealné 160 — 180 mm. Pfi volbé ptiblizné vysky stupné a znalosti
konstrukéni vysky podlazi K. V. je mozné stanovit potiebny pocet schodistovych stupii
v jednom podlazi:
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o Po stanoveni poctu stupni v podlazi a jejich rozdé€leni do jednotlivych ramen schodisté
stanovime skute¢nou vysku schodistového stupné (v celém podlazi jednotnou). Navrh
Sitky stupné b nésledné provedeme uzitim vySe uvedeného vztahu a zaokrouhlime na
celych 10 mm.



Geometrické pozadavky na usporadani schodisté:

= §itka ramene min. 1100 mm (hlavni schodisté vefejné budovy)

= §itka mezipodesty min. jako Sitka ramene

= §itka podesty min. Sifka ramene + 100 mm

= §itka zrcadla min. 200 mm (kvtili provadéni)

= max. pocet stupniil v jednom rameni: 16

* Podchodna vySka schodisté musi byt vétsi nez 1500 + 750/cos a (kde « je thel sklonu
schodistového ramene) a zaroven vétsi nez 2100 mm.

h
a = arctg 5

* Prichodna vySka schodist¢ musi byt vétsi nez 750 + 1500 - cos a a zaroven vétsi nez
1900 mm.

POZN.: Skutecnou podchodnou a priichodnou vysku ziskate z celkového rezu schodistéem
v rozsahu 2 podlazi — viz obrazek nize. Pri stanoveni podchodné a priichodné vysky
musi byt zohlednény skutecna geometrie schodistovych stupinii (véetné naslapnych
vrstev) a pripadné podestove tramy.

a)

1
.....Podchodna vySka

Navrh tloust’ky schodist'ovych desek

* Pfi ndvrhu rozméri schodistovych prvkl (ramen, mezipodesty, podesty, piip. podestovych
nosnikl) je nutné vychéazet ze statického schématu jednotlivych prvki, jejich rozpéti a
zpusobu piipojeni na okolni konstrukce (tj. okrajovych podminek).

= Statické schéma je nutno zvolit na zaklad¢ detailti piipojeni — viz dale. Kazdy student si
zpusob zvoli a zdivodni svou volbu a v pidoryse schematicky oznac¢i (napf. barevnou
c¢arou a popiskem), jaké prvky kde pouzil (konzolové prvky, prvky pro napojeni
schodistového ramene, sparové desky, vylamovaci listy...).
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Hlavni podesta obvykle navazuje na okolni stropni desku a ma tak stejnou tloustku jako
tato deska. Pokud je schodist¢ od okolniho prostoru oddélené sténami (pfickami) nebo
privlakem, mize mit tloust’ku jinou, a to cca 1/25 teoretického rozpéti nosného sméru.

Tloustku mezipodesty volime jako cca 1/25 teoretického rozpéti ve sméru, ve kterém je
pnutd. Z divodu jednoduchosti napojeni ramen je vhodné volit stejnou tloustku jako je
tloustka hlavni podesty.

Tloustka schodistového ramene (mysleno desky bez stupiill) je dana geometrii schodiste,
tj. sklonem schodisté¢ a tloustkou mezipodesty (viz pomucka ,konstrukce detailu®).
Tloustka ramene by méla byt alespont 1/25 teoretického pidorysného rozpéti ramene (v
piipadé zalomené desky uvazovat rozpéti véetné zalomenych ¢asti).

Prurez pripadnych podestovych nosniku se fidi pozadavky na pfenos zatizeni a detailem
piipojeni ramen. V tuto chvili navrhnéte pomoci empirickych vztahl pro tramy.

Definitivni tloustky ramen, mezipodesty a podesty vychazi z detailu napojeni jednotlivych
prvkd. Ve cvi¢eni nakreslete a okétujte padorys schodisté véetné podpor, ez podlazim
a detaily napojeni nastupnich a vystupnich ramen na mezipodestu a podestu (vcetné vrstev
podlahy podest a povrchové upravy stupiiit).

Priklady variant provedeni schodisté (detaily napojeni po provedeni podlah):

a) stejna tloustka podesty a mezipodesty

b) tenkd mezipodesta i rameno
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=> masivnéjsi mezipodesta i ramena, ale
u unikovych cest neni na Skodu

=> nevhodny ozub na dolnim povrchu podesty
(estetika, provadéni)



¢) tenka mezipodesta i rameno — posun zlomu ve spodnim bednéni
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POZN.: Pokud bude rameno od podesty oddeéleno prvkem pro izolaci krocejového hluku, bude

v Fezu schematicky zakreslena poloha tohoto prvku.

Zpisob podepreni schodisté

Jak bylo zminéno vyse, zpisob podepfeni mé vliv na navrh geometrie jednotlivych prvka
schodisté.
Volba zpisobu podepieni prvki schodisté vyplyva predevsim z poZadavkii na akustiku.
Pii malych pozadavcich (napf. skladové prostory) 1ze provést napojeni mezipodesty na
sténu pomoci vylamovacich list a schodistova ramena spojit monoliticky s mezipodestou
a stropni deskou bez akustického oddéleni. Vylamovaci liSty neslouzi k akustickému
oddéleni, pouze umoziuji technologické napojeni vyztuze mezipodesty na sténu bez
nutnosti provadét pracovni spary ve sténe.

o Vylamovaci liSty zajist'uji v misté pfipojeni pienos smykovych sil (ptenos ohybovych

momentti vyrobce obvykle nedeklaruje), uloZeni se tedy uvazuje jako kloubové.

Pti vySSich akustickych poZadavcich (napf. obytné budovy) je nutno provést celkové
akustické oddéleni schodisté od nosné konstrukce.

o Lze vyuzit rizné prvky zvukové izolace z katalogti firem (Schock, Halfen, aj.) — prvky
pro podepieni mezipodesty, napojeni ramena na podestu, oddéleni ramena od stény, ...

o Pfipouziti vylamovacich list pro pfipojeni mezipodesty je nutno na mezipodesté provést
plosn¢ vrstvu krocejové izolace v podlaze a odd¢€lit ramena od podesty a mezipodesty
akustickymi prvky, aby se zamezilo pfenosu kroc¢ejového hluku do okolni konstrukce.

o Staticka okrajova podminka v misté pouziti akustickych prvki se fidi pokynem vyrobce
prvku. Obvykle se jedna o kloubovy pripoj zajist'ujici pouze pienos smykovych sil.

vylamovaci vyztuz akustické boxy a tronzole



